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Besichtigungstour

In der letzten Ausgabe des Viertelma-
gazins hatten wir einen Rundgang mit
Fihrung angekindigt und waren selber
begeistert, was daraus geworden ist,
Die Kinstlerin Antje Seemann stellte ihr
energiesparend saniertes Wohnhaus mit
Atelier im Zentrum von Haaren vor. Das
urspriingliche Gebdude aus dem Jahr
1912 wird seit 2006 Stlick fur Stlck mo-
dernisiert. Anfangs standen die techni-
schen Neuerungen (Solaranlage und Hei-
zung) und der Ausbau des Arbeitsraums
im Mittelpunkt.

Okologische Baustoffe

Das Atelier wurde im obersten Geschoss
angelegt, mit viel Luft und Licht. Wichtig
war eine ausreichende Dachdammung.
In diesem Zusammenhang stellte der
Obermeister Zimmerer K.-H. Starmanns
unterschiedliche 6kologische Dammstof-
fe vor.

Materialien aus nachwachsenden Roh-
stoffen oder z. B. auch Zelluloseflocken
(Altpapierbasis) haben sich seit vielen
Jahren insbesondere beim Ausbau von
Dachern Uber Aufenthaltsrdumen etab-
liert. Oft beweisen sie neben guten War-
medammeigenschaften flr den Winter
die besseren sommerlichen Qualitaten.
Hier gilt es in den warmen Monaten die
_Hitze méglichst lange draufen zu hal-
ten. Das schafft man neben einer guten
Planung von Fenstern und Sonnenschutz
am leichtesten mit dkologischen Materi-
alien. Der Fachbegriff daflr heilt Ampli-
tudendampfung. Physikalisch vereinfacht
bedeutet das, eine méglichst lange Zeit,
die die Warme durch das Bauteil Dach
bendétigt, um im Innenraum anzukom-
men,

Eine kleine architektonische Uberra-
schung hielt Frau Seemann fir die Be-
sucher bereit als sie plotzlich mit zwei
Griffen einen riesigen Stauraum fUr
_ grol3formatige Bilder im FuBBboden zwi-
schen dem Dach- und dem 2. Oberge-
schoss hervorzauberte.

Lehmputze

Als weitere Besonderheit zeigte sich die
Materialwahl des Innenputzes: Lehm!
Der Architekt und Lehmbauhandwer-
ker O. Paproth prasentierte die teilweise
naturbraunen oder weillen Wande und
erlauterte ausfihrlich ihre guten Raum-
qualitdten. Lehm hat auBergewohnlich
positive Eigenschaften auf das mensch-
liche Wohlbefinden in modernen Wohn-
gebauden.

Die nachste Etappe der Tour war ein
Mehrfamilienhaus, wo es um die Dam-
mung einer obersten Geschossdecke
ging. Die Energieeinsparverordnung
(EnEV) schreibt unter bestimmten Bedin-
gungen diese MaBnahme gesetzlich vor!
Hier wurde ebenfalls aus den genannten
GrUnden auf das Material Zellulose zu-
ruckgegriffen. G. Raida, hatte sich bereit
erklart die MaBnahme zu erldutern. Das
Besondere an dieser Geschossdecke ist
die Verwendung eines eigentlich nicht
druckbelastbaren Materials in einer be-
gehbaren Konstruktion. Dafur wurde der
Boden mit speziellen Tragern ausgestat-
tet, von oben geschlossen und mit Zellu-
loseflocken ausgeblasen. Das Ganze war
auch finanziell eine vergleichbar gunsti-
ge Konstruktion bei deutlich besserem
sommerlichem Warmeschutz als viele
andere Ausfuhrungsarten.,

Zum Abschluss der Besichtigungen fass-
te die Ausstellung ,Nachwachsende
Rohstoffe" im Mobilen Showroom/ BAU-
natour (Fachagentur Nachwachsende
Rohstoffe) das Thema noch einmal zu-
sammen und fuhrte zu einem gelunge-
nen Ende der Veranstaltung.

Die Zimmerei Starmanns und die
Firma Raida-Dammtechnik sind energie-
effizienzFACHBETRIEBE.

STADTEBAU-
FORDERUNG

vo Bund, Landern und
Gemeinden

Bundesministerium
des Innern, fir Bau
und Heimat

&

Tipps & Termine

Die Urlaubszeit betrifft auch die Bera-
tungsstelle von altbau plus im Bezirk-
samt Haaren. Das BUro ist vom 15.08. bis
04.09.2018 nicht besetzt. Bitte wenden
Sie sich in dieser Zeit an die Kollegen in
der Geschaftsstelle im Kapuziner Karree
Aachen.

Telefonisch: 0241/ 413 888 0 oder per
E-Mail: info@altbauplus.de

09.09.2018 Tag des offenen Denkmals
Voraussichtlich wird altbau plus ein mo-
dernisiertes Wohnhaus in Haaren prasen-
tieren. Die genauen Veranstaltungsdaten
erfahren Sie rechtzeitig auf der Internet-
seite www.altbauplus.de/haaren oder
telefonisch. Bitte anmelden! Die Teilneh-
merzahl ist sehr begrenzt und das Inter-
esse meistens sehr grof.

13.09.2018, 18 Uhr altbau plus stellt
sich vor und wir méchten mit den Be-
wohnern Haarens ins Gesprach kommen,
diskutieren, welche Themen flr dieses
Viertel interessant sind. Ideen von lhnen
aufgreifen und weiterentwickeln...
Veranstaltungsort: AWO-Begegnungs-
zentrum in Haaren, Alt-Haarener-StraRe
133135

09.10.2018, 19 Uhr Sanierungstreff
Warmepumpe - mit oder ohne Photo-
voltaikanlage

Warmepumpen konnen Energiesparer,
aber auch. Stromfresser sein. FUr einen
wirtschaftlichen Einsatz sind verschiedene
Voraussetzungen zu beachten. Die Kom-
bination mit einer Photovoltaikanlage
kann eine sinnvolle Variante sein.
Veranstaltungsort: altbau plus am Aa-
chenMuiinchener-Platz 7, 52064 Aachen

11.10.2018, 18 Uhr VHS-Seminar -
Vortrag

Energetische Konzepte fiir den Neubau
- Die Energieeinsparverordnung (EnEV) ist
nur der Mindeststandard
Veranstaltungsort: altbau plus am Aa-

chenMunchener-Platz 7, 52064 Aachen
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